\G\ Fondazione Gruber
INCONTRO CON LA CITTADINANZA

| DISTURBI DELLALIMENTAZIONE IN ETA EVOLUTIVA

E ADOLESCENZA
SCUOLA, FAMIGLIA, PERCORSI DI CURA

MARTEDI 14 MAGGIO 2024 | ORE 17:30 - 19:30
SCUOLA BAGNOLI, VIAMASSUMATICO 67, SAN PIETRO IN CASALE

“I1 Disturbi dell’Alimentazione, come I'anoressia nervosa e la bulimia nervosa, insorgono
comunemente durante I'adolescenza e la giovane eta adulta. Sono caratterizzati da

comportamenti alimentari anomali e preoccupazione per il cibo, il peso e la forma
corporea.” Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS)

Ulstituto Comprensivo San Pietro in Casale in collaborazione con la Fondazione Gruber di Bologna - ente privato
senza scopo di lucro, impegnato nell’'ambito della nutrizione e della cura dei Disturbi dell’Alimentazione
- organizza un seminario rivolto alla cittadinanza e in particolare a insegnanti, famiglie e figure educative.

Obiettivo dell’incontro & fornire informazioni e strumenti utili all’individuazione e alla prevenzione dei Disturbi
dell’Alimentazione.

| professionisti della Fondazione Gruber descriveranno le caratteristiche e le difficolta dell’eta evolutiva,
offrendo spunti di riflessione e suggerimenti per la costruzione di pratiche di ascolto e cura utili alla prevenzione
delle patologie dell’alimentazione.

PROGRAMMA

17:30—-17:45
Saluti della Dirigente Scolastica, Dott.ssa Matilde Ferlini
17:45 - 18:45

Interventi di Anna Franco, Psicologa Psicoterapeuta, Florinda Fauzzi, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica,
Michele A. Rugo, Psichiatra della Fondazione Gruber

18:45-19:30
Discussione con i partecipanti

Seguira un rinfresco offerto da W?r WTEE'II"

GET MORE FROM WATER

INGRESSO LIBERO FINO A ESAURIMENTO POSTI
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[=]z8a]

b

Per informazioni sulle strutture della Fondazione Gruber e sull'accesso ai percorsi di cura: www.fondazionegruber.org



http://www.fondazionegruber.org

